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የአመራር ልምድ
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ከ35 ዓመታት በላይ የሥራ ልምድ
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የሕዝብ ጤና
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ደሳለኝ በየነ ጀምበሬ
የግል የሕይወት እና የሥራ ታሪክ (Curriculum Vitae)

የሕዝብ ጤና ከፍተኛ ባለሙያ | የጤና ተቋማት አመራርና አስተዳደር | የፕሮጀክት
ማኔጅመንት ስፔሻሊስት

የሙያ አጠቃላይ መገለጫ

ከ35 ዓመታት በላይ በሆስፒታል፣ በዩኒቨርሲቲ የተማሪዎች ጤና አገልግሎት ማዕከል፣ በመንግሥት
መድኃኒት ተቆጣጣሪ ባለሥልጣን እና በከፍተኛ የትምህርት ተቋማት ውስጥ በክሊኒካል ሕክምና፣
በጤና ተቋማት አመራርና አስተዳደር፣ በሥልጠና አሰጣጥ እንዲሁም በፕሮጀክት አስተዳደር የላቀ
ልምድ ያካበቱ የሕዝብ ጤና ከፍተኛ ባለሙያ ናቸው። ከ10 እስከ 100 የሚደርሱ የሕክምናና የጤና
ባለሙያዎችን በበላይነት የመምራት፣ የሆስፒታል ሜትሮን እና የዋርድ ኃላፊ ነርስ በመሆን
የማስተዳደር፣ እንዲሁም የተማሪዎች ክሊኒክ አገልግሎትን በቅንጅት የመምራት ሰፊ የተግባር
ተሞክሮ አላቸው። በፕሮጀክት ማኔጅመንት የሁለተኛ ዲግሪ (MSc) እና በሕዝብ ጤና አጠባበቅ
የመጀመሪያ ዲግሪ (BSc) ያላቸው ሲሆን፣ በኤች.አይ.ቪ/ኤድስ የፀረ-ኤች.አይ.ቪ ሕክምና (ART)፣
በቲቢ/ኤች.አይ.ቪ ቅንጅታዊ ሕክምና፣ በተስፋፋው የክትባት ፕሮግራም እና በእናቶችና ሕፃናት ጤና
አጠባበቅ ብሔራዊ የሙያ ማረጋገጫ ሥልጠናዎችን ወስደዋል።

ዋና ዋና የሙያ ብቃቶች

• የጤና ተቋማት አመራርና አስተዳደር፦ የሆስፒታል ክሊኒካል አስተዳደር፣ የሆስፒታል ሜትሮን
አመራር፣ የሰው ኃይልና የሕክምና ግብዓቶች አስተዳደር፣ የሥራ አፈጻጸም ክትትልና የጥራት ቁጥጥር።

• የሕዝብ ጤና እና የአገልግሎት አስተባባሪነት፦ የመጀመሪያ ደረጃ የጤና አገልግሎት አስተባባሪነት፣
የዩኒቨርሲቲ ተማሪዎች ጤና አገልግሎት አመራር፣ የመከላከያና ቅድመ-ግንዛቤ ጤና ዘመቻዎች።

• የክሊኒካል ሕክምና እና የበሽታዎች ቁጥጥር፦ የድንገተኛና የተመላላሽ ታካሚዎች ምርመራና
ሕክምና፣ አጠቃላይ የፀረ-ኤች.አይ.ቪ (ART) አገልግሎት፣ እና የቲቢ/ኤች.አይ.ቪ የተቀናጀ ሕክምና።

• የእናቶችና ሕፃናት ጤና አጠባበቅ፦ የቅድመ-ወሊድ ክትትል (ANC)፣ ከ5 ዓመት በታች የሕፃናት
ሕክምና፣ የተስፋፋው የክትባት ፕሮግራም (EPI) እና የቀዝቃዛ ሰንሰለት (Cold Chain) አያያዝ።

• የአቅም ግንባታ እና ማስተማር፦ የጤና ባለሙያዎች ሥልጠና አሰጣጥ፣ ክሊኒካል አሰልጣኝነት እና
በኮሌጅ ደረጃ የአናቶሚ፣ ፊዚዮሎጂ እና ክሊኒካል ኬሚስትሪ ኮርሶችን የማስተማር ብቃት።

• የፕሮጀክት ማኔጅመንት፦ የጤና ፕሮጀክቶች ዕቅድ ዝግጅት፣ ክትትልና ግምገማ (M&E)፣ የባለድርሻ
አካላት ግንኙነትና የአሠራር ሥርዓት ተገዥነት።
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የሥራ ልምድ (Professional Experience)

ደብረ ታቦር ዩኒቨርሲቲ - ደብረ ታቦር፣ ኢትዮጵያ

የሕዝብ ጤና ዋና ኤክስፐርት

ከ2013 ዓ.ም. - አሁን ድረስ

• ለዩኒቨርሲቲው ማኅበረሰብ የጤና ፖሊሲና የአሠራር መመሪያዎችን ማዘጋጀትና ስትራቴጂካዊ የጤና
ፕሮግራሞችን በበላይነት መምራት።

• የጤና አጠባበቅ፣ የበሽታ መከላከል እና የጤና ማበልጸጊያ ዘመቻዎችን ማስተባበር።

የተማሪዎች ሕክምና ክሊኒክና አገልግሎት አስተባባሪ

01/11/2009 - 2013 ዓ.ም.

• የዩኒቨርሲቲውን የተማሪዎች ክሊኒክ አጠቃላይ የሕክምና አገልግሎትና አስተዳደራዊ ሥራዎችን
በበላይነት መምራት።

• የሕክምና፣ የነርሲንግ እና የላቦራቶሪ ሠራተኞችን ማስተዳደር፤ የመድኃኒትና የሕክምና መገልገያ
ዕቃዎች አቅርቦትን ማረጋገጥ እና የተመላላሽና ድንገተኛ ሕክምና አገልግሎትን ማስተባበር።

የተማሪዎች ጤና አገልግሎት አስተባባሪ

01/10/2004 - 30/10/2009 ዓ.ም.

• በተማሪዎች ግቢ ውስጥ የመጀመሪያ ደረጃ የጤና ክብካቤ፣ የድንገተኛ ሕክምና ምላሽ እና
የቅድመ-መከላከል ተግባራትን ማደራጀት።

• የተላላፊ በሽታዎች ቅኝትና ቁጥጥር ሥራዎችን መምራት።

የመድኃኒት አስተዳደርና ቁጥጥር ባለሥልጣን (DACA)

ከፍተኛ የሕዝብ ጤና ባለሙያ II - ጊዜያዊ ምደባ

አዲስ አበባ | 24/11/2001 ዓ.ም.

• በመድኃኒት አያያዝ፣ ተገቢ የመድኃኒት አጠቃቀም እና የቁጥጥር ሥርዓቶች ዙሪያ ለክልል የጤና
ባለሙያዎች የአቅም ግንባታ ሥልጠናዎችን መስጠት።

ደብረ ታቦር ሆስፒታል / የደቡብ ጎንደር ጤና መምሪያ

የጤና መኮንን / የሕዝብ ጤና ባለሙያ (PS 4/1)

06/08/2001 - 30/09/2004 ዓ.ም.

• በተመላላሽ ሕክምና (OPD)፣ በድንገተኛ ክፍል፣ በእናቶችና ሕፃናት ክሊኒክ (ANC & Under-5)
እና በፀረ-ኤች.አይ.ቪ (ART) ክሊኒክ ውስጥ ታካሚዎችን መመርመር፣ ማከም እና ማስተዳደር።

• ለታዳጊ የጤና ባለሙያዎችና ለጀማሪ ነርሶች ክሊኒካዊ የማማከርና የድጋፍ አገልግሎት መስጠት።

ክሊኒካል ነርስ፣ የዋርድ ኃላፊ ነርስ እና የሆስፒታል ሜትሮን

ደብረ ታቦር ሆስፒታል | 01/11/1993 - 05/08/2001 ዓ.ም.

• በሆስፒታሉ ሜትሮንነት እና በዋርድ ኃላፊ ነርስነት በመሥራት የነርሲንግ ቡድኖችን መምራት፤
በሜዲካል፣ ሰርጂካል፣ ፔዲያትሪክስ እና የማህፀን ሕክምና ክፍሎች ውስጥ የታካሚዎች ክብካቤ
ጥራትን ማረጋገጥ።

• የሆስፒታሉን ሠራተኞች በመወከል በደብረ ታቦር ሆስፒታል ሥራ አመራር ቦርድ አባልነት ማገልገል።
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@gmail.com

ቋንቋ

አማርኛ - አፍ መፍቻ
እንግሊዝኛ - C1

የአመራር ልምድ

ከ10 እስከ 100 ባለሙያዎች
ከ35 ዓመታት በላይ የሥራ ልምድ

የሙያ ትኩረት

የሕዝብ ጤና
የጤና ተቋማት አስተዳደር
የፕሮጀክት ማኔጅመንት
የጤና ባለሙያዎች ሥልጠና

ደሳለኝ በየነ ጀምበሬ | የሥራ ልምድና ትምህርት
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ረዳት የጤና ሠራተኛ

01/05/1978 - 30/10/1993 ዓ.ም.

• በመደበኛ ክሊኒክና በተመላላሽ ሕክምና ታካሚዎችን ማስተናገድ፣ የማኅበረሰብ አቀፍ የክትባት
ዘመቻዎችን ማከናወን እና የመሠረታዊ ጤና አገልግሎቶችን መስጠት።

የማስተማርና የአካዳሚክ ልምድ

የጤና ሳይንስ መምህር - ኪያሚድ (KIAMID) ኮሌጅ

ባሕር ዳር | 2002 - 2003 ዓ.ም. | ለአንድ ዓመት

• ለጤና ሳይንስ ተማሪዎች አናቶሚ (Anatomy)፣ ፊዚዮሎጂ (Physiology) እና ክሊኒካል
ኬሚስትሪ (Clinical Chemistry) ኮርሶችን ማስተማር።

• የተግባር ላቦራቶሪ ልምምዶችን ማካሄድ እና የተማሪዎችን ክሊኒካዊ ብቃት መመዘን።

የትምህርት ደረጃ

MSc በፕሮጀክት ማኔጅመንት - ደብረ ታቦር ዩኒቨርሲቲ

2017 ዓ.ም. (2025 G.C.)

BSc በሕብረተሰብ ጤና አጠባበቅ - ጎንደር ዩኒቨርሲቲ

መስከረም 10 ቀን 2001 ዓ.ም. (September 20, 2008)

ዲፕሎማ በክሊኒካል ነርስነት - ጎንደር የሕክምና ሳይንስ ኮሌጅ

ሰኔ 30 ቀን 1993 ዓ.ም. (July 7, 2001)

ዲፕሎማ በጤና ረዳትነት - የኢትዮጵያ ጤና ጥበቃ ሚኒስቴር

ጥር 1 ቀን 1978 ዓ.ም. (January 9, 1986)

ልዩ ልዩ የሙያ ማረጋገጫ ሥልጠናዎች

• TB/HIV የተቀናጀ ሕክምና - ጎንደር ዩኒቨርሲቲ፣ የአማራ ክልል ጤና ቢሮ እና I-TECH Ethiopia
(የካቲት 2003 ዓ.ም.)

• Comprehensive HIV Care/ART - I-TECH Ethiopia እና የአማራ ክልል ጤና ቢሮ (ኅዳር
- ታኅሣሥ 2002 ዓ.ም.)

• የተስፋፋው የክትባት ፕሮግራም (EPI) - የጤና ጥበቃ ሚኒስቴር

• የጨቅላ ሕፃናትና የቅድመ-ወሊድ ክብካቤ - የክልል ጤና ቢሮ

• መሠረታዊ የመድኃኒት ፕሮግራምና ምክንያታዊ አጠቃቀም (EDP) - DACA

• የከፍተኛ ትምህርት የማስተማር ስነ-ዘዴ - ኪያሚድ ኮሌጅ

የኮምፒውተር ክህሎትና ዋቢዎች

Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)፣ የጤና መረጃ አያያዝ ሥርዓቶች (HMIS)
እና መሠረታዊ የAI የጤና አሰራር መተግበሪያዎች።

የሥራና የትምህርት ማስረጃዎች እንዲሁም ዋቢ ባለሙያዎች እንደ አስፈላጊነቱ ወዲያውኑ
ይቀርባሉ።


